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Elenergismart
| baten

Det man kan spara mest pa, bade i baten och hemma,
ar att se till att kylskapet drar lite strom. Dar ligger bat-
branschen fore med battre produkter dn de som finns

till hemmet. Belysning dr ndsta omrade att titta pa i

hemmet, enligt energimyndigheten och dar ligger nog batbranschen lite fore ocksa. | den har

artikeln ska vi ga igenom en del av de méjligheter som bjuds till att spara pa elenergin.

Ett kylskap innehaller en virmepump
Minga avstdr frin kylskép i biten for atc de
tycker det ir svirt att f3 elkraften att ricka. Men
ett modernt kompressorkylskdp drar inte sd
mycket om det dr ritt installerat. Detta giller
lika mycket hemma som i béten. I kylskédpet
finns en liten virmepump som man brukar kalla
kompressor.

Kompressorn 4r dock bara en del av virme-
pumpen och det behévs mer én en kompressor
for att pumpa ut virme ur kylskipet. Ndgonstans
mdste virmen som pumpas ur kylskdpet levereras.

Nir vi képer en virmepump hemma blir vi
glada dver virmen som pumpas in i huset, men
nir det giller kylskdp s& blir virmen ett problem
som kan 6ka kylskdpets elférbrukning. Ju littare
kylsképets virmepump kan bli av med virmen
den pumpat ut, desto ligre elfsrbrukning fir
man. Dirfor finns det vattenkylda virmepumpar
(kompressorer) i bitbranschen. P4 bilden i
denna artikel visas ett exempel pa hur det kan se
ut.

For varmt pa baksidan av kylskapet

Den som inte har vattenkylning av sitt kylskdp,
och det har man inte hemma, miste se till att
virmen som pumpas ur kylskdpet har nigon-
stans att ta vigen. Det normala ir att kylskdpet
4r monterat si att virmetransporten hindras.

Fristdende kylskip med gott om utrymme
bakom skulle vara bra fér virmetransporten men
hur minga har det. Tvirtom ir de flesta kylskap
vil inbyggda och man har sillan sett till att det
kylande luftflddet bakom kylskapet ir stort.

Ett olimpligt inbyggt kylskdp kan litt dra
dubbelt si mycket strom som ett som stdr fritt.
I baten kan man da vilja vattenkylning medan
man i hemmet bara har att betala for den skade
elférbrukningen.

Att ha f6r varmt pd baksidan av kylskdpet
kostar och om man seglar i mycket varma far-
vatten kan det vara timligen omajligt att f3 ner
temperaturen tillrickligt i ett kylskip som 4r
ordentligt inbyggt och saknar vattenkylning.

Elenergi och att lasa mycket och lange

Normalt ir det kylskdpet som drar mest el i
biten och dven i hemmet. Nist mest, enligt
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energimyndigheten, drar belysningen hemma
och det kan nog gilla f6r ménga batar ocksg,
sirskilt om man riknar in lanternornas forbruk-
ning. Den som seglar pé natten fir en stor
forbrukning via lanternorna.

Ar man minga i biten och alla gillar
att ligga i kojen och lisa halva natten si
kan det ju bli en del elfsrbrukning dir
ocksd, sirskilt om man har vanliga glod-
lampor. Men hur ofta ir det s&? Trots att lds-
lampor inte drar s mycket kan man 4nd3 fi
héra hemska historier om kaptener med éverdri-
ven spariver som missunnar sin besittning att
lisa en god bok i kojen in pd smitimmarna.

Den tekniska utvecklingen har nu gjort dylika
overgrepp mot den hilsosamma lislusten onddi-
ga. Hir ligger vil batbranschen faktiske lite fore
bostadsbranschen p4 s& sitt ate vi har fice fler
lampor med otroligt lig energiférbrukning, lys-
diodslampor (LED). De passar sirskilt bra for
den med stor lislust och en bild pé en sidan lis-
lampa finns i denna artikel.

Teknikutvecklingen pa belysningsomradet
Belysningsbranschen riknar med att den nya lys-
diodstekniken pé sikt ska konkurrera ut inte
bara glodlamporna, utan det mesta pd lampsidan
inklusive lysréren. Lislampan pd bilden drar 0,1
ampere (A) och ger ungefir lika mycket ljus som
en glodlampa som drar 2A. Det 4r en enorm

skillnad.

Nya lanternor som haller lénge

Fér en motorbdt med ordentlig generator bety-
der naturligtvis lanternornas elférbrukning ing-
enting eftersom de bara ir tinda nir motorn gar.
For en seglare 4r det en helt annan sak. Han
eller hon har mycket nytta av den liga energifor-
brukningen.

Béde motorbitsigaren och segelbitsigaren
har dock nytta av att lysdioden har si lang livs-
tid, till skillnad mot glédlampan. Man pratar
om 50 génger lingre livstid fér lysdiodslampor.

Priserna har inte varit roliga tidigare, men nu
har de sjunkit en hel del pa grund av konkurren-
sen pd marknaden och den snabba teknikutveck-
lingen. Edisons gamla lampa fick ett lingt liv,
men nu ir det nog snart slut. Tekniken utvecklas.

Nu har det borjat komma manga utbyteslam-
por av lysdiodstyp. Da kan man behalla sin
gamla armatur och bara byta sjdlva lampan.
Utbudet 6kar hela tiden och priserna sjunker,
men prisnivan ar fortfarande hég. Ska man
kopa sadana lampor till sina lanternor maste
man dvertyga sig om att lanternan kommer att
ge tillrackligt med ljus.
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Den virmeméangd som pumpas ur kylskapet
maste bort sa latt som méjligt for att elenergi-
forbrukningen ska bli sa liten som méjligt.
Dérfor finns vattenkylda varmepumpar (kom-
pressorer) i batbranschen. Vattenpumpen ar
langst ner till héger i bilden. Nar man seglar i
sydliga farvatten som Véstindien exempelvis
kan det vara ganska hopplost att fa en vettig
elférbrukning om man inte anvéander vatten-
kylda kylar och frysar.



En lysdiodslampa i en lanterna haller cirka 50 gang-
er ldngre &@n en glédlampa och drar i basta fall 20
ganger mindre el. Tekniken gar framat mangfalt och
nu finns flera LED-lanternfabrikat att vélja pa.

Eftersom lysdioder drar sa otroligt lite strom kan
man naturligtvis “godsla” lite med dem. Det ser
alltid lyxigt ut att ha lite diskreta lampor som
lyser langt ner och sa ser man mycket battre sa
man inte snubblar...

LIGHT IS DESIGN

Lanternor med lysdioder
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Lysdioder drar otroligt lite

strom. Belysningsbranschen

raknar med att den tekniken

pa sikt ska konkurrera ut det

mesta pa lampsidan inklu- —
sive lysroren. Laslampan \\.
pa bilden drar 0,1 ampere

(A) och ger ungefar lika i
mycket ljus som en halo- i
genglédlampa som drar 0,

8A.En vanlig glodlampa

drar ndstan 2A. LED-lampan

drar saledes bara 0,5 ampere-
timmar (Ah) pa fem timmars ldasning.
Glodlampan drar 10Ah, 20 ganger mer.

Bilden visar en lamptyp som ger stora méng-
der ljus. Den mindre lampan drar bara 12W
och ger samma méngd ljus som en 60W glod-
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lampa. Besparing 80 % av elenergin. Den stora
som ger samma ljusmédngd som en 120W gléd-
lampa erséatter med fordel en vanlig 60W glod-
lampa och drar da ynka 24W. 100 % mer ljus
och samtidigt 60 % energibesparing, det ar
inte daligt och dven andra lysror och lysrérs-
lampor ger ungefér lika goda védrden oavsett
om de gar pa 12V eller 230V.

Om man tycker om mycket ljus

Innan halogenlamporna kom ut pd marknaden,
fanns det diligt med arbetslampor, men halo-
genlamporna gav nya méjligheter. Behovet av
nya bittre lampor var stort sirskilt for maskiner
som exempelvis pressar. Den firma jag d4 hade

behovde bittre arbetslampor dill sina maskiner.
Dirfor gjorde vi pé den tiden ett forsok att till-
verka bittre arbetslampor sjilva med hjilp av
halogenlampor. Utvecklingen gick dock snabbt
vidare och nir det ganska snart dék upp nya bra
arbetslampor pa marknaden slutade vi att tillver-
ka vara lampor.

Fortfarande kan jag dock tycka att man ofta
inte tar vara pd den mgjlighet som ny teknik ger
nimligen att fi mer ljus. Spara i all 4ra, men
ofta har man nytta av mer ljus ocksd, det gir ju
att f& bade och. Dirfor visar vi en bild pd en
lampa som tillverkas av Osram. Den drar 24
watt (W) och ger lika mycket ljus som en vanlig
glodlampa pd 120W. Eftersom man kan ha den i
en armatur for en vanlig 60 W lampa, kan man
£3 ut dubbelt s& mycket ljus ur sin gamla arma-
tur och dessutom spara 60 % elenergi. 100 %
mer ljus och samtidigt spara 60 % energi. D4 ser
man nyttan med teknisk utveckling.

Det finns ménga olika typer av lampor med
olika effekt som bygger pé lysrorsteknik och en
del finns ocksi f6r 12 volt (V). Vill man bara
spara si tar man en 12W lampa som motsvarar
en vanlig 60W glédlampa. D4 sparar man 80 %
av energin.

S& sméningom kommer vi att f4 lysdiodslam-
por som kommer att konkurrera ut lysrérslam-
porna eftersom de blir 4nnu snélare och héller
dnnu lingre. Vanliga glédlampor sigs hilla cirka
1 000 timmar, lysrérslampor 10 000-15 000
timmar och lysdiodslampor cirka 50 000 tim-
mar.

Som vanligt #r priserna héga for den nya tek-
niken i bérjan, men priserna sjunker med tiden
for lamporna samtidigt som energipriserna fort-
sdtter att ga upp.

I biten handlar det vil mest om att fi strom-
men att ricka till och di kan ny teknik vara en
16sning. Lysdiodslamporna ir dnnu inte sirskilt
bra pd att ge stora mingder ljus, s vill man ha
det ir lysrorslampor och lysrér ett bra val.

Bara byta sjdlva lampan

Naturligtvis 4r det frestande att behélla sina
gamla armaturer och bara byta sjilva glédlam-
porna mot lysdiodslampor. Méjligheterna till att
gora det dkar nu snabbt. Det finns redan lampor
med manga olika gingor och andra infistningar.
Priserna ir fortfarande héga, men blir bittre hela
tiden.

Om man ska byta i sina lanternor miste man
dock se till att man verkligen fir tillrickligt med
ljus. Det ir ju inte bara lampan som ir viktig
utan dven reflekcorn. En ny lysdiodslampa som
nitt och jimt ricker till teoretiske, plus en
reflektor som inte ir helt bra utan lite korrode-
rad, leder till ett navigationsljus som inte kan
godkinnas.

Képer man nya lanternor s& vet man att man
verkligen fir en forbittring. Sikerheten ir alltid
viktigast. [ |

Fotnot: Stefan Skyllermark nas pa arbetet,
Skyllermarks Pressar AB,
E-post: info@skyllermarks.se
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